LIEGT OFT DAS GROSSE _
GLUCK!

JAHRESPROGRAMM

2026

BAUERINNEN-
VERBAND



Vorstand 2026
hinten v.l.n.r.
Margrith Gisler, Bernadette Gamma, Martina Arnold

mitte v.l.n.r.
Helen Zurfluh, Irene Baumann, Bernadette Zurfluh

vorne v.l.n.r.
Brigitte Walker, Erika Imholz, Helen Ziegler

Herzlich willkommen bei den
Bauerinnen und Landfrauen
des Kantons Uri!

Unsere Anldsse bieten vielfaltige
Maoglichkeiten, Neues zu lernen, sich zu
begegnen und Erfahrungen auszutauschen.
Als Mitglied der Dachorganisation SBLV
(www.landfrauen.ch) sind wir gut vernetzt und
engagiert.

Interessierte und zukinftige Mitglieder sind
herzlich eingeladen, unverbindlich an einem
unserer Anlasse teilzunehmen -

ganz nach dem Motto: Komm vorbei, lerne uns
kennen und werde im besten Fall Teil unserer
Gemeinschaft! Der Jahresbeitrag betragt

Fr. 25.-. Bitte denkt daran, Anderungen der
Adresse unserer Kassierin mitzuteilen.

Wir haben ein abwechslungsreiches
Jahresprogramm fur euch zusammengestellt
und hoffen, dass fUr jede etwas Passendes
dabei ist. Uber eure Teilnahme freuen wir uns
ganz besonders.

Bitte beachten: Die Versicherung ist bei jedem
Anlass oder Kurs Sache der Teilnehmerin.

Herzliche Grusse
Vorstand Bauerinnen Uri

SCHNEESCHUHLAUFEN

DO, 29. JANUAR 2026

Zusammen wandern wir mit den
Schneeschuhen Uber das Haldi ob Schattdorf.

Zeit 13.00 Uhr
Ort Talstation Haldi Seilbahn, Schattdorf
Auskunft Info Gber Durchfuhrung
Margrith Gisler
Tel. 041 871 20 45
margrith.gisler@baeuerinnen-uri.ch

LEBENDIGER BODEN

VORTRAG MIT SILVIA MEISTER
MO, 02. FEBRUAR 2026

Zeit 19.30- ca. 21.15 Uhr
Ort Schitzenhaus Altdorf,
Flielerstr. 36, Altdorf
Referentin  Silvia Meister,
Fachfrau fur naturnahen Garten-
und Landschaftsbau,
SRF 1 Gartenratgeberin
Kosten Fr.15.-
Nichtmitglieder plus Fr. 5.
Anmeldung bis Freitag, 30. Januar
Helen Zurfluh, Tel. 041 880 04 32
helen.zurfluh@baeuerinnen-uri.ch

Lebendiger Boden als Schlissel zur Fruchtbarkeit-
Vortrag mit Silvia Meister SRF1 Gartenratgeberin

Je belebter und humusreicher ein Boden ist, desto fruchtbarer wird er. Die verschiedenen
Bodenorganismen beeinflussen die Qualitat der Erde und erhohen seine Fahigkeiten,
Wasser und Nahrstoffe zu speichern. Pflanzen wachsen kraftiger, tragen mehr Frichte und
sind widerstandsfahiger gegen Krankheiten und Trockenheit. So entsteht ein Kreislauf, von
dem du und dein Garten gleichermassen profitieren.

Silvia Meister, bekannt von den Radiobeitragen «Gartenratgeber», weiss mit ihrem Wissen
viel Interessantes und Lehrreiches zu berichten und beantwortet gerne deine Garten-
Fragen!



VERGISSMEINNICHTTAG
MO, 09. MARZ 2026

«Diesen Tag gonn ich mir»

Ort
Programm

Kosten
Anmeldung

Restaurant Alpina, Unterschachen

09.30 Uhr  Kaffee und Gipfeli

10.00 Uhr  Vortrag Lebensgeschichte von Edith und Oscar
12.00 Uhr  Mittagessen

14.30 Uhr  Heilige Messe mit German Betschart

Mittagessen und Getranke

bis Samstag, 28. Februar

Margrith Gisler, Tel. 041 871 20 45
margrith.gisler@baeuerinnen-uri.ch

«Man sieht nur mit dem Herzen gut.
Das Wesentliche ist fiir die Augen unsichtbar!»

Blind sein, wie fuhlt sich das wohl an? Die Antwort und noch vieles
mehr, werden die Geschwister Edith Sidler-Betschart und Oskar
Betschart, welche im Laufe ihres Lebens erblindeten, erzahlen.
Sie spielen leidenschaftlich Schwyzerdrgeli, grindeten eine
Familie, engagieren sich in Vereinen und im Dorf, und erzahlen
witzig und eindrucklich zugleich Uber ihr Leben! Erfahre von den
beiden, umrahmt von Schwyzerdrgeliklangen, wie sie ihr Leben
meistern, was im Umgang mit blinden Menschen wichtig ist und
was ihnen Halt gibt.

GENERALVERSAMMLUNG
DONNERSTAG, 26. MARZ 2026

Ort Pfarreizentrum St. Josef, Erstfeld
Zeit 20.00 Uhr

Traktanden

Begrussung

Wahl der Stimmenzahlerinnen

Protokoll der GV vom 3. April 2025
Jahresbericht der Prasidentin / Beraterin
Jahresrechnungen und Bericht der Revisorinnen
Mitgliederbeitrag

Haushaltservice

Ehrungen

: Mitteilungen SBLV

0. Antrage

1. Verschiedenes

1.
2.
Sy
4.
S
6.
T
8.
9

1

1

Das Protokoll vom 03. April 2025 kann auf der Homepage
www.baeuerinnen-uri.ch gelesen werden. Antrage an die Ge-
neralversammlung sind schriftlich,10 Tage vor der Generalver-
sammlung an die Prasidentin zu richten.

Zu unserer Generalversammlung laden wir Euch herzlich ein.
Zusammen geniessen wir nach der Versammlung ein feines
Dessert vom Buffet.

Vorstand Bauerinnen Uri




WELLNESS-WEEKEND

FR-S0, 20.-22. MARZ 2026

Gonne dir eine erholsame Auszeit im
wunderschdnen Alpenresort Eienwaldli.

Ein Wochenende voller Entspannung, Genuss
und Wohlbefinden erwartet dich - ideal, um
neue Energie zu tanken und den Alltag hinter
sich zu lassen.

Ort Alpenresort Eienwaldli, Engelberg
Kosten 2 Ubernachtungen
mit Fruhstdck Fr. 300.-

Anmeldung bis Freitag, 30. Januar
Bernadette Zurfluh,
Tel. 041 871 26 00
bernadette.zurfluh@
baeuerinnen-uri.ch

FRUHLINGSDEKORATION
MO, 30. MARZ 2026

Der Fruhling ladt ein zum Dekorieren!
Zusammen kreieren wir wunderschone
Oster-/ Fruhlingsdekorationen.

Zeit 14.00 Uhr - 17.00Uhr
Ort Waldspielgruppe Grundli, Spiringen
Leitung Anita Zgraggen, Floristin, Spiringen |

Claudia Bissig, Unterschachen
Kosten Fr. 60.- bis Fr. 80.-

(inkl. individuelles Material und eine warme Zwischenverpflegung)
Mitnehmen Baumschere, Zange, warme Kleidung (wir arbeiten draussen im Unterstand)
Anmeldung bis Sonntag, 15. Marz

Bernadette Gamma, Tel. 077 418 31 40

berni.gamma@baeuerinnen-uri.ch

Wir wandern gemeinsam von der Bergstation
Spilau ca. 40 Min. zum Alpbeizli Spilau-Seeli.
Dort werden wir von der Alplerfamilie Agnes
und Franzheiri Furrer begrisst und bewirtet.
Auch Familien sind herzlich willkommen!

Zeit 11.00 Uhr
Treffpunkt  Parkplatz Moosbad, Altdorf
(dort bilden wir
Fahrgemeinschaften)
Kosten Seilbahn und Verpflegung
Anmeldung bis Sonntag, 02. August
Bernadette Zurfluh
Tel. 079777 16 67

MODE- UND STYLING- WORKSHOP
DI, 15. SEPTEMBER 2026
l'} j ] D

c

kannst.
Zeit
Ort
Leitung

Kurskosten
Anmeldung

ALPWANDERUNG o
DI, 4. AUGUST 2026 25

Wolltest du schon immer mal wissen, welche
Farben dir stehen? Oder welche Schnitte am
besten zu deinem Figurtyp passen? Ja?

Dann bist du bei diesem Workshop genau
richtig. Selina gibt dir einen Einblick in die
Fashionwelt und hilft dir, wie du einfache Tipps
und Tricks in deine Garderobe integrieren

19.00 Uhr
Lavendelbeizli, Klosterhof, Seedorf

Selina Wipfli, Fltielen

Visagistin und Stylistin

Fr. 20.-, Nichtmitglieder plus Fr. 5.-
bis Dienstag, 8. September,

Erika Imholz, Tel. 041 878 14 73
erika.imholz@baeuerinnen-uri.ch



1. «NOTFALL-KURS»
DO, 15. OKTOBER 2026

Wenn das Unvorhersehbare eintrifft:
Patientenverfiigung und Vorsorgeauftrag richtig erstellen

Du stehst mitten im Leben, ein Unfall oder Schicksalsschlag kann alles verandern.

Wer entscheidet dann fUr mich? Wie kann ich es frihzeitig regeln? Innerhalb 2 h werden
wir gemeinsam herausfinden, welches die passende Patientenverfugung fur dich ist. Auf
was muss ich achten? Wie gehe ich vor?

Ein Augenmerk legen wir auch auf den Vorsorgeauftrag. Wie wird dieser rechtsgultig? Wie
muss er aufgebaut sein, sodass ich abgesichert bin? Was wirde mit meinen minderjahrigen
Kindern passieren? Was kann ich vorsorgen? Wo werden die Dokumente hinterlegt?

Bring deine Fragen mit! Wir erarbeiten aktiv zusammen mit Angela Villiger den
Vorsorgeauftrag und erhalten Zugang zur geeigneten Patientenverfugung.

Zeit 19.30 Uhr - 21.30 Uhr

Ort Bauernschule, A Prostrasse 44A, Seedorf

Leitung Angela Villiger, eidg. FA Treuhanderin und Bestattungsplanerin
Kosten Fr. 35.- / Nichtmitglieder plus Fr. 5.-

Anmeldung bis Donnerstag, 1. Oktober
Bauernschule Seedorf,
Tel. 041 875 24 94
bauernschule@ur.ch

2. «NOTFALL-KURS»

DO, 22. OKTOBER 2026

Wenn das Unvorhersehbare eintrifft: Vorbereitet fiir den Notfall

Was geschieht, wenn ich als Betriebsleiter/in, als Bauerin pl6tzlich ausfalle? Welche
Informationen brauchen diejenigen, die mich ersetzen sollen?

Ein Notfall ist immer eine grosse Herausforderung. An diesem Abend geht es darum, wie
man sich so gut wie moglich vorbereiten kann, damit der Landwirtschaftsbetrieb weiter
funktioniert.

Ein Betriebsleiter und seine Tochter erzahlen von ihrer Notsituation.

Jemand fiel von einem Moment auf den anderen unerwartet aus. Was ihnen geholfen hat
und was nutzlich gewesen ware. Danach gehen wir darauf ein, welche Vorkehrungen auf
jedem Betrieb getroffen werden sollten.

Zeit 19.30 Uhr - 21.30 Uhr

Ort Bauernschule, A Prostrasse 44A, Seedorf
Leitung Sabrina Imfeld, Bauerliche Beraterin Uri
Kosten keine

Anmeldung bis Mittwoch, 8. Oktober
Bauernschule Seedorf
Tel. 041 875 24 94
bauernschule@ur.ch




DO, 23. April 2026
gEgg:E:nﬁ;gg:ﬂtE E:RTNELLEN 18.30 Uhr Irrlwfoabend “Ausbildung Bauerin”
. DO, 04. Juni 2026 Fronleichnam

Tag der offenen Ture

. f | N . | d . d
BAUERINNEN-REISE o 0 8L eine separate Einlacung mit dem
DI, 06. OKTOBER 2026

Das Bestellformular liegt dem
ABHOLTAG Sommerversand bei. Auch auf unserer

HERBSTBESTELLUNG Internetseite kénnen Bestellungen ab Juli
DI, 20. OKTOBER 2026 gemacht werden. www.baeuerinnen-uri.ch

Mach doch auch mit, melde dich bei uns...
PAUSENMILCH oder direkt anmelden unter:
DO, 29. OKTOBER 2026 swissmilk.ch/pausenmilch
Jede/r Kursteilnehmer/in stellt selbst eine APFELWAHENTAG
Sitzmatte mit einem einfachen Sujet her. FR, 30. OKTOBER 2026

HAUSHALTSERVICE
Zeit 13.30 Uhr - 16.00 Uhr CATERING UND HAUSHALT

SITZMATTE AUS SCHAFWOLLE FILZEN
DI, 12. NOVEMBER 2026

Die Frauen vom «Verein Urner Wolle» zeigen
uns die Grundlagen des Filzens.

Die Schafwolle ist ein hochwertiges, regionales
und sehr faszinierendes Naturprodukt, welches
sich vielseitig verarbeiten Iasst.

OrF Berghematschule, 6482 Gurtnellen HAUSHALTSERVICE
Leitung Verein Urner Wolle DER URNER BAUERINNEN
Kosten Fr.30.- / Nichtmitglieder plus Fr. 5.-

zuzUglich Material pro Sitzmatte Fr. 15.-, begrenzte Teilnehmerzahl
Mitnehmen grosses Backblech, Plastik Tasche, 2-3 alte Frottee-TUcher
Anmeldung bis Sonntag, 8. November

Helen Zurfluh, Tel. 041 880 04 32

helen.zurfluh@baeuerinnen-uri.ch

. MnARBE\TER\NNEN
SCHWEIZ. BAUERINNEN- UND e T
ESUCH
LANDFRAUENVERBAND SBLV. 6
‘?
Internetseite www.landfrauen.ch USPF. Wir helfen im Haushalt und bieten einen Catering-Service an.
Instagram landfrauen.ch

USDCR. Um unsere stetig wachsende Kundschaft zu bedienen, suchen wir laufend motivierte
Mitarbeiterinnen, welche fir den Haushaltservice arbeiten méchten.

www.haushaltsservice-uri.ch Tel. 041 871 40 00 Natel 079 360 90 45




MARGRITH GISLER
PRASIDENTIN

Saumli 1, Haldi
Tel. 041 871 20 45

HELEN ZIEGLER
KASSIERIN

Butzigried 1, Fltelen
Tel. 041 870 88 07

BRIGITTE WALKER
MITGLIED

Arnistr. 2. Gurtnellen
Tel. 079 360 74 05

HELEN ZURFLUH
VIZEPRASIDENTIN

Oberwyler 10, Erstfeld
Tel. 041 880 04 32

BERNADETTE GAMMA
MITGLIED

Tristelstr. 7, Spiringen
Tel. 041 871 30 77

MARTINA ARNOLD
MITGLIED

Gotthardstr. 80, Silenen
Tel. 079 640 28 85

BERNADETTE ZURFLUH
AKTUARIN
Emmeten 1,
Attinghausen
Tel. 041 871 26 00

ERIKA IMHOLZ
MITGLIED

Schwarzwald, Isenthal
Tel. 041 878 14 73

IRENE BAUMANN
MITGLIED

Urigen 5, Unterschdchen
Tel. 041 879 19 65

SABRINA IMFELD

Bauerlich-
Hauswirtschaftliche Beraterin
Apro-Strasse 44, Seedorf
Tel. 041 875 23 46
sabrina.imfeld@ur.ch

GERMAN BETSCHART

Bauerinnen-Seelsorger
Pfarrhofstr. 2, Schattdorf
Tel. 041 870 13 31
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